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&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt;Regenera&#231;&#227;o &#233; a designa&#231;&#227;o 

dada ao per&#237;odo da Monarquia Constitucional portuguesa que se seguiu &#224;

 insurrei&#231;&#227;o militar de 1 de Maio de 1851 que levou &#224; queda de Co

sta Cabral e dos governos de inspira&#231;&#227;o setembrista. Apesar do minist&

#233;rio que resultou do golpe ser presidido pelo marechal Saldanha, o principal

 personagem da Regenera&#231;&#227;o foi Fontes Pereira de Melo. Embora n&#227;o

 possa ser claramente delimitada no tempo, o per&#237;odo da Regenera&#231;&#227

;o durou cerca de 17 anos, terminando com a revolta da Janeirinha,dez rodadas gr

&#225;tisdez rodadas gr&#225;tis 1868, que levou o Partido Reformista ao poder. 

A Regenera&#231;&#227;o foi caracterizada pelo esfor&#231;o de desenvolvimento e

con&#243;mico e de moderniza&#231;&#227;o de Portugal, a que se associaram pesad

as medidas fiscais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Inaugura&#231;&#227;o, a 28 de Outubro de 1856, da primeira linha de ca

minho-de-ferrodez rodadas gr&#225;tisdez rodadas gr&#225;tis Portugal, num aguar

ela de Alfredo Roque Gameiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A ideia de regenera&#231;&#227;o, expressa pelas palavras regenera&#231

;&#227;o e regenerador, fizeram parte da matriz inicial do pensamento vintista p

ortugu&#234;s e andaram sempre no pensamento e no discurso dos liberais portugue

ses desde os anos de 1817/1820. Atente-se que Gomes Freire de Andrade foi vener&

#225;vel de uma loja ma&#231;&#243;nica designada Regenera&#231;&#227;o e que o 

organismo secreto que encabe&#231;ava a conspira&#231;&#227;o de 1817 se designa

va o Conselho Supremo Regenerador de Portugal, Brasil e Algarves.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m n&#227;o foi por acaso que um dos patriarcas do vintismo, M

anuel Borges Carneiro, escolheu o t&#237;tulo de Portugal Regenerado para o seu 

principal manifesto pol&#237;tico. Implantado o regime liberal, o objectivo quas

e m&#237;tico de se obter, finalmente, uma recupera&#231;&#227;o do prest&#237;g

io e pujan&#231;a perdidos por Portugal continuaria a dominar o pensamento e o d

iscurso. Foi neste contexto que Manuel Fernandes Tom&#225;s celebrizou,dez rodad

as gr&#225;tisdez rodadas gr&#225;tis interven&#231;&#227;o parlamentar, o conce

ito, sempre adiado da nossa feliz Regenera&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Outra fonte inspiradora do movimento pol&#237;tico da Regenera&#231;&#2

27;o, que preparou ideologicamente, foi Alexandre Herculano e o grupo de intelec

tuais, na maioria formados na Universidade de Coimbra, que inicialmente formaram

 o escol ideol&#243;gico do liberalismo. Progressivamente alienados de uma gover

na&#231;&#227;o que percebiam ser ineficaz e corrupta, sentindo-se tra&#237;dos 

na pureza dos seus ideais, este grupo passou a aspirar por uma mudan&#231;a prof

unda que libertasse Portugal do abatimento moral e do subdesenvolvimentodez roda

das gr&#225;tisdez rodadas gr&#225;tis que se encontrava.&lt;/p&gt;
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