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  importante no salto de Esqui, ent&#227;o voc&#234; pode estar se perguntando &

quot;o que 90m de salto de neve significa&quot;? Neste â�½ï¸�  artigo, explicaremos 

como essas medidas s&#227;o tomadas e o que elas significam para o esporte.&lt;/
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ar na posi&#231;&#227;o do Telemark, o que significa pousar com um esqui &#224; 
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nacionalâ�½ï¸�  baixar aplicativo da betnacional que o esquiador pousa na colina de 

pouso, enquanto o estilo avalia a forma geral do salto do esquiador. â�½ï¸�  A assis

t&#234;ncia do vento tamb&#233;m &#233; avaliada, j&#225; que o vento pode afeta
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