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&lt;p&gt;A Roletinha do Instagram, tamb&#233;m conhecida como Reels, &#233; uma
funcionalidade do Instagram que permite aos usu&#225;rios criarem e editem 5i @aEE
v&#237;deos divertidos e criativos com dura&#231;&#227;0 de at&#233; 60 segundos
. Essa ferramenta &#233; semelhante &#224; TikTok, permitindo aos usu&#225;rios
adicionarem 5i @AE£ m&#250;sicas, efeitos, filtros e outros recursos divertidos aos

seus V&#237;deos.&lt;/p&gt; )
&lt;p&gt;Para usar a Roletinha, abra a c&#226;mera no Instagram e selecione 51,eaE£

a op&#231;&#227;0 &quot;Roleta&quot; na parte inferior da tela. Em seguida, voc

&#234; poder&#225; escolher entre criar um novo v&#237;deo ou usar 5i @aEE£ um v&#23
7;deo j&#225; existente no seu dispositivo. Ap&#243;s selecionar o v&#237;deo, v
0c&#234; poder&#225; adicionar m&#250;sicas, efeitos, filtros e outros recursos

5i @aEE desejados.&lt;/p&yt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, a Roletinha do Instagram oferece uma variedade de recu

rsos de edi&#231;&#227;0 avan&#231;ados, como controle de velocidade, looping, t
emporizador 5i,€aE£ e alinhamento de &#225;udio, o que permite aos usu&#225;rios cr

iar conte&#250;dos mais sofisticados e envolventes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para publicar um v&#237;deo na Roletinha, 51,eaEE£ voc&#234; pode adicionar

uma descri&#231;&#227;0, tags e localiza&#231;&#227;0, al&#233;m de compartilha

r no feed do Instagram ou no Stories. A Roletinha 5i,@¢4E£ tamb&#233;m oferece uma f
un&#231;&#227;0 de explora&#231;&#227;0, 0 que permite aos usu&#225;rios descobr
irem novos conte&#250;dos e interagirem com outros usu&#225;rios que 57, @aEE£ compar
tilham seus interesses.&lt;/p&gt;&lt;p&gt;&#227;0 &#233; excessivamente violento

ou mesmo dif&#237;cil de aprender a usar. O que os pais&lt;/p&gt;
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